
 
บทที่ 3 

 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 
                 ในการศกึษาวิถีชีวิตและวฒันธรรมของชนกลุ่มน้อยบ้านดง (ชนมปี)้ ตําบลสวนเข่ือน  
อําเภอเมือง  จงัหวดัแพร่  คณะผู้วิจยัมีวตัถุประสงค์ เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต วฒันธรรมทางด้านวตัถุ
วฒันธรรมความคดิ ความเช่ือ วฒันธรรมความเช่ือท่ีอิงหลกัทางพระพทุธศาสนา ของชนกลุม่น้อย
บ้านดง (ชนมปี)้ ตําบลสวนเข่ือน  อําเภอเมือง  จงัหวดัแพร่    

   โดยดําเนินการตามลําดบัขัน้ตอน  ดงัตอ่ไปนี ้
3.1  ศกึษาแนวคดิและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
3.2  กําหนดแหลง่ข้อมลูและกลุม่ตวัอยา่ง 

                 3.3  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัและเทคนิคท่ีใช้ในการเก็บข้อมลู 
     3.4  วิธีการดําเนินการวจิยั 
     3.5  ระยะเวลาท่ีใช้ในการเก็บข้อมลู   

 
3.1 การศกึษาแนวคดิและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

    ในการดําเนินการศกึษาวิจยั คณะผู้วิจยัได้ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎีและงานวจิยัตา่ง ๆ  
ตามข้อมลูท่ีปรากฏในบทท่ี  2 
 
3.2  การกาํหนดแหล่งข้อมูลและกลุ่มตวัอย่าง 

   เน่ืองจากวัตถุประสงค์ของการวิจัยครัง้นี  ้เป็นการศึกษาถีชีวิต วัฒนธรรมความคิด      
ความเช่ือ ของชนกลุ่มน้อย  โดยมุ่งหาคําตอบว่าปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้ในด้านวิถีชีวิต วฒันธรรม
ความคดิ  ความเช่ือของชนกลุม่น้อยบ้านดง (ชนมปี)้  มีลกัษณะเป็นอยา่งไร และเกิดขึน้ได้อย่างไร 
แหล่งข้อมูลท่ีใช้ทําการศึกษา คือ บ้านดง  หมู่ 4  และหมู่ท่ี  8  ตําบลสวนเข่ือน  อําเภอเมือง  
จงัหวดัแพร่  เหตผุลท่ีคณะผู้วิจยัเลือก แหลง่ข้อมลูนี ้เพราะเป็นพืน้ท่ีท่ีมีปรากฏการณ์ตามประเด็น
ท่ีคณะผู้วิจยัต้องการศึกษาเก่ียวกบัชนกลุ่มน้อยและเป็นพืน้ท่ีท่ีมีการคมนาคมสะดวกทกุฤดกูาล
และได้รับข้อมลูขา่วสารจากหลายทาง  
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   จากการศกึษาเบือ้งต้นพบวา่บคุคลสําคญัท่ีมีสว่นในการให้ข้อมลูเก่ียวกบับริบท ปัจจยั
และเง่ือนไขตา่ง ๆ ในชมุชนประกอบด้วย 

 1.  เจ้าอาวาสวดับ้านดงเหนือ, ดงใต้ 
 2.  เจ้าอาวาสวดัหนองแขม 
 3.  ผู้ นําชมุชนแบบไมเ่ป็นทางการ 
 4.  ผู้ นําชมุชนแบบเป็นทางการ 
 5.  ผู้ เฒา่ผู้แก่ท่ีอยูใ่นชมุชน 

 
3.3  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัยและเทคนิคที่ใช้ในการเกบ็ข้อมูล 
      เคร่ืองมือท่ีใช้ในการจดัเก็บรวบรวมข้อมลูตา่ง ๆ  ประกอบด้วย 
     1. คณะผู้ วิจัย  ในฐานะเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมลูท่ี
รวบรวมมา จึงทําความเข้าใจเบือ้งต้นว่าสิ่งสําคญัของการเก็บข้อมูล คือเน้นข้อมูลท่ีเป็นระบบ 
ความหมายและการรับรู้ของชุมชน และเน้นบริบททางสงัคมและวฒันธรรม  ความคิดความเช่ือ
ของปรากฏการณ์และสภาพแวดล้อมท่ีเกิดขึน้จริง 

2. การสมัภาษณ์แบบไมมี่โครงสร้างเป็นการสมัภาษณ์แบบเจาะลกึในการดําเนิน 
การสัมภาษณ์  คณะผู้ วิจัยปล่อยให้บรรยากาศของการสัมภาษณ์เป็นไปอย่างเรียบง่ายไม่มี
พิธีรีตอง ไม่เคร่งครัด  ในเร่ืองของขัน้ตอนและลําดบัของคําถาม  แต่คณะผู้ วิจัยได้กําหนดแนว
คําถามนําท่ีจะทําการสมัภาษณ์ไว้อย่างกว้างๆ  แล้วเป็นการลว่งหน้า (Interview  Guideline)  ซึง่
มีลักษณะเป็นคําถามปลายเปิดท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้  โดยศึกษาจากกรอบแนวคิดและงานวิจัยท่ี
เก่ียวข้องการตัง้คําถาม ในการสมัภาษณ์นัน้จะซกัถามอย่างละเอียดโดยใช้คําถามนําอย่างกว้างๆ  
ถ้าได้คําตอบท่ีไม่ชดัเจน  คณะผู้วิจยัก็จะอธิบายความหมายหรือซกัถามเพิ่มเติม จะไม่ยึดติดกบั
เวลาหรือขัน้ตอนในการดําเนินการ แตจ่ะขึน้อยูก่บัสภาพความเหมาะสม ช่วงเวลาและสิ่งแวดล้อม 
โดยพยายามทําให้เป็นธรรมชาติมากท่ีสุด ในระหว่างการสมัภาษณ์ คณะผู้ วิจยัได้สงัเกตบริบท
ต่างๆ รอบๆ  ข้างประกอบไปด้วย เพ่ือเป็นการตรวจสอบข้อมลูท่ีได้มาระดบัหนึ่งก่อนพร้อมกบัมี
การจดบนัทึกรายละเอียด  ท่ีได้รับจากการสมัภาษณ์และการสงัเกตในประเด็นต่างๆ  ไว้อย่าง
ละเอียดในภายหลงั ต่อจากนัน้จึงนํามาเรียบเรียงหรือจัดหมวดหมู่ให้เป็นระเบียบอีกครัง้ ตาม
วตัถปุระสงค์ของการวิจยั 

 3. คณะผู้วิจยัดําเนินการทําแผนท่ีทางกายภาพ (Physical  map)  เพ่ือบอกลกัษณะ 
ทางกายภาพ ท่ีตัง้ของชมุชน วดั โรงเรียน ตลาด  ร้านค้า 
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      4.  คณะผู้วิจยัได้วางแผนและดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมลู ดงันี ้ 
 4.1  การเตรียมการเพ่ือสมัภาษณ์  โดยจําแนกรายช่ือ  ท่ีอยูแ่ละลกัษณะแหลง่ 

ข้อมลู สอบถามประชากรกลุ่มเป้าหมายเพ่ือหาผู้ ให้ข้อมลูหลกั  หลงัจากนัน้ติดต่อผู้ ให้สมัภาษณ์ 
เพ่ือกําหนดเวลาการสมัภาษณ์และเตรียมอปุกรณ์ในการจดบนัทกึ 

4.2 ก่อนการสมัภาษณ์  คณะผู้วิจยัสร้างบรรยากาศให้เป็นกนัเองโดยการพดูคยุ 
เร่ืองทัว่ไปในชีวิตประจําวนัของผู้ให้สมัภาษณ์  ในบางครัง้ถ้าผู้ให้สมัภาษณ์ อยูก่นัเป็นกลุม่คณะ 
ผู้วิจยัก็ขอเข้าร่วมสนทนาด้วยก่อน  แล้วจึงค่อยพูดในประเด็นคําถามตามวตัถุประสงค์ของการ
วิจยั แตถ้่าผู้วิจยัพบวา่การให้ข้อมลูบางอยา่งของผู้ให้ข้อมลูจะทําให้เกิดความขดัแย้งทางความคิด
ในกลุ่มสนทนาและอาจนําไปสู่การประนีประนอมทางความคิดได้  ซึ่งทําให้ได้ข้อมลูท่ีไม่แท้จริง
คณะผู้วิจยัก็จะใช้วิธีการสมัภาษณ์เป็นรายบคุคลต่อไป และตรวจสอบข้อมลูนีโ้ดยการสมัภาษณ์
ซํา้ในประเดน็เดียวกนั รวมทัง้ศกึษาจากเอกสารท่ีเก่ียวข้องด้วย 
 
3.4  วธีิการดาํเนินการวจิัย 
     คณะผู้วิจยัเข้าไปสงัเกตความเป็นอยู่ของชุมชนเพ่ือสอบถามความเป็นอยู่และบริบท
ของชาวบ้านด้วยวิธีการสมัภาษณ์ การจดบนัทกึ บนัทกึเทป และการถ่ายภาพในชมุชน โดยวิธีการ 
     การสงัเกตแบบมีสว่นร่วม  (Participatory  Observation)  โดยคณะผู้วิจยัเข้าไปสงัเกต
พฤติกรรมต่าง ๆ ของคนในชมุชนและเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชมุชนด้วย  เพ่ือจะได้ทราบ
ข้อมลูเบือ้งต้น 
    หลงัจากคณะผู้วิจยัเข้าไปสงัเกตการณ์แล้ว ได้มีการสมัภาษณ์ผู้ ให้ข้อมลูท่ีสําคญั (Key  
Information  Interview)  ไปทําการสมัภาษณ์บคุคลท่ีทราบความเป็นมาในชมุชนเป็นอย่างดี เช่น 
เจ้าอาวาสวดับ้านดง ,เจ้าอาวาสวดัหนองแขม , ครูท่ีเคยสอนในโรงเรียนบ้านดง  , ผู้ นําชมุชนแบบ
ไมเ่ป็นทางการ  เพราะบคุคลเหลา่นี ้ จะทราบเร่ืองอยา่งถกูต้อง โดยได้สนทนาพดูคยุกบับคุคล 
ดงักลา่ว ทําให้ทราบถึงวฒันธรรม  ความเป็นอยู ่ความคดิความเช่ือ ของชาวบ้านดง 
    ขัน้สดุท้ายสมัภาษณ์เจาะลกึ (In depth Interview  and Probe) สอบถามเก่ียวกบัวิถี
ชีวิต  วฒันธรรม  ประเพณีท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบนัของชุมชนบ้านดง  โดยวิธีการสนทนาพูดคยุ เพ่ือ
สร้างบรรยากาศในการสมัภาษณ์อยา่งกนัเองเพ่ือให้ชาวบ้านให้ข้อมลูอยา่งไมปิ่ดบงั   
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3.5  ระยะเวลาที่ใช้ในการเกบ็ข้อมูล 
     คณะผู้ วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บข้อมูลภาคสนาม   ระยะแรกของการศึกษาจะเป็นการ

สํารวจชุมชนโดยทัว่ๆ ไป และหาช่องทางท่ีจะเข้าถึงข้อมลูพร้อมทัง้สร้างความคุ้นเคยกบัสมาชิก
ชมุชน โดยเร่ิมตัง้แต่เดือนมกราคม 2549 -  มีนาคม  2549 และเร่ิมดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมลู
ตัง้แตเ่ดือนเมษายน 2549 -  กรกฎาคม  2549  

    คณะผู้วิจยัทําการเก็บรวบรวมข้อมลูในชมุชน หมูบ้่านดง หมู ่4  และหมูท่ี่  8  ตําบล    
สวนเข่ือน  อําเภอเมือง  จงัหวดัแพร่  
 
3.6  การตรวจสอบข้อมูล 
     คณะผู้วิจยัใช้วิธีการตรวจสอบข้อมลูท่ีเก็บรวบรวมมาและตรวจสอบข้อมลูจากแหลง่ 
ข้อมลูบคุคลท่ีตา่งกนั 
 
3.7  การวเิคราะห์ข้อมูล 
     ในการวิจัยครัง้นี  ้ คณะผู้ วิจัยได้ทําการวิเคราะห์ข้อมูลไปพร้อม ๆ  กับการจัดเก็บ
ข้อมลูอยู่ตลอดเวลา และนําข้อมลูท่ีเก็บรวบรวมได้มาวิเคราะห์และสงัเคราะห์ จนได้ข้อสรุป เพ่ือ
ตอบคําถามตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ ศึกษาสภาพศึกษาสภาพวิถีชีวิต วัฒนธรรม
ความคดิ ความเช่ือของคนบ้านดง (ชนมปี)้  

 
 
 
 
 

 
 


